
 

 
Gründung einer Video - Selbsthilfegruppe  
 

Hirntumor  
 
Für die Gründung einer Video-Selbsthilfegruppe suchen 
wir Betroffene, die mit einem Hirntumor leben und sich in 
einem geschützten Rahmen online austauschen 
möchten. 
 
Die Gruppe soll als Austauschmöglichkeit für Betroffene in 
ähnlicher Lebenssituation dienen, um Wissen und Erfahrungen 
zu teilen und sich gegenseitig zu unterstützen.  
 
Wir freuen uns auf alle, die dieses Angebot nutzen möchten.  
 
Treffen 
Das Gründungstreffen findet am 27.01.2025 um 16:00 bis 17:30 
Uhr statt. Nach der Anmeldung wird der Zugangslink für das 
Video- Gruppentreffen zugestellt.   
 
Ablauf 
Der Gruppenaufbau erfolgt online mit Unterstützung der 
Selbsthilfe Aargau. Anschliessend läuft die Gruppe 
eigenständig als Selbsthilfegruppe ohne Fachperson weiter. 
 
 

Weitere Informationen zur Gruppe und Anmeldung 
Selbsthilfe Aargau 
Tel. 056 203 00 20 oder per E-Mail info@selbsthilfe-ag.ch 


